Thema Zahngesundheit

Tiere mit gesunden Zihnen leben langer

Zahne putzen beim Tier? Warum denn das?

Auf nicht regelmaRig geputzten Zahnen lagert sich Zahnstein ab, Wird er nicht entfernt,
schiebt er das Zahnfleisch immer weiter zurtck. Es entstehen Zahnfleischentzindungen
,Parodontitis“, die fur ihr Tier schlimme Folgen haben kann: UbermafRiger Zahnstein und
die daraus entstehenden Entziindungen sind die wichtigste Ursache fur die
Herzklappenerkrankungen bei alteren Tieren. Auch die starke Zunahme der Leber- und
Nierenerkrankungen bei Hunden und Katzen ab eienm Alter von 7 bis 8 Jahren ist zu
einem grofRen Teil auf schlecht gepflegte Zahne zurtckzufahren.

Und wie putzt man bei einem Tier die Zahne?

Tiere lernen das Zahneputzen am leichtesten, wenn man zunachst nur mit dem Finger
unter den Lippen an den Zahnen entlang rubbelt. Ist dies ohne Probleme maglich, kann
man anfangen, eine weiche Kinderzahnburste und spezielle Tier-Zahncreme, die
verschluckt werden darf und z.B. nach Huhn schmeckt, einzusetzen. Ein bisschen Geduld
braucht man schon, aber mit ein wenig Ubung lassen sich nicht nur Hunde, sondern auch
Katzen regelmafig mindestens 3 mal wachentlich die Zahne reinigen!

Was tun, wenn sich schon massiv Zahnstein gebildet hat?

Zahnstein sollte auf jeden Fall entfernt werden. Dies geschieht mit einem Ultraschallgerat.
Da die Tiere das unangenehme Ultraschallgerausch aber viel intensiver horen als wir und
sich auch nicht geduldig mit gedffnetem Maul auf einen Zahnarztstuhl legen, ist fur eine
solche Behandlung immer eine Vollnarkose notig. Mittlerweile gibt es sehr schonende
Vollnarkosen, die auch von alteren und sehr alten Tieren problemlos vertragen werden.

Zahnvorsorge auch ohne Zihneputzen?

Wenn ihr Tier schon zu alt ist, um das Zahneputzen noch zu erlernen, kann man trotzdem
vorbeugen:

In unserer Praxis gibt es spezielle Hautstrips, die zahnreinigende Zusatze enthalten. Sie
eignen sich als Beschaftigungsterapie und als ,Leckerchen® zwischendurch.

Wenn sich ihr Tier zumindest mit den Fingern ins Maul fahren Iasst, kann man die Zahne
mit einer speziellen Zahncreme, die Zahnbelag-ldsende Enzyme enthalt, einreiben.
Spezielles zahnputzendes Diat-Futter zerbréselt beim Durchbeissen nicht, sondern
schiebt mit seiner besonderen Faserstruktur den Zahnbelag wie ein Scheibenwischer vom
Zahn. Die regelmalige Verwendeung dieses ausschlieBlich in Tierarztpraxen erhaltlichen
Futters verringert die neuerliche Bildung von Zahnstein um 40%! Bei Hunden und Katzen
kann man es entweder als Hauptfutter oder zumindest als eine Art ,Zahnbursten-



Nachtisch® futtern.

FAZIT

Karies, Zahnstein und Zahnausfall drohen immer dann, wenn die Zahne nicht geputzt
werden

Zahnstein ist eine der Ursachen fur Herzklappenschaden, Nierenschaden und
Leberstorungen bei Hunden und Katzen

Zahnstein sollte immer entfernt werden, mdglichst so friihzeitig, dass noch kein Karies
oder Parodontitis vorliegt.

Zur Vorbeugung gibt es zahnsteinreinigende Leckerchen, Zahnputzfutter oder spezielle
Tierzahncreme.



